
O O O

O O O

izelpā O O O

ieelpā O O

fiziskas slodzes laikā O O O

miera stāvoklī O O O

guļot O O O

O O O

sauss O

mitrs O  O

krēpas O

O

O

O

O O

O O

O O O

O O O

O O O

O O citi novērojumi:

O O

O O

O O

O O Balsta un kustību sistēma

O O O

O O

O

O

Maņu orgāni O O

Redze O

bez traucējumiem O O O

Vājredzība O O O

Aklums O O

Dzirde O

bez traucējumiem O O

vājdzirdība O

kurlums O

Sociālais status Papildus novērojumi

O

O

O

Ārstniecības persona

Piezīmes
¹ afāzija - runāt nespēja
² tetraplēģija - skartas gan rokas, gan kājas 
³ paraplēģija - var būt gan apakšējā (kājas), gan augšējā (rokas) 
´ triplēģija - skartas trīs ekstremitātes 
µ hemiplēģija - roka un kāja vienā ķermeņa pusē 
¶ monoplēģija - atsevišķa ekstremitāte 
· spasticitāte - patoloģiski paaugstināts muskulatūras tonuss
¸ hipotonija - pazemināts muskulatūras tonuss 

citi novērojumi:

sēdēt

gulēt

bez traucējumiem

lokalizācija: 

amputācijas
līdzsvara un koordinācijas 

traucējumi

citi novērojumi

bezmiegs

miegainība

stāvēt

iet

sociālo aprūpi veic sociālais 

aprūpētājs

miega traucējumi

citi novērojumi

grūtības mainīt pozu

dzīvo viens

lokalizācija:

dzīvo ģimenē

citi novērojumi

cistostoma

urinējot asinis paralīze

intermitējoša kateterizācija hemiplēģijaµ

Uroģenitālā sistēma

nesaturēšana

nefrostoma

urinējot sāpes neskaidra valoda

nomākts

uzbudināts

bez traucējumiem atmiņas traucējumi

tetraplēģija²

monoplēģija¶

urīna ilgkateters triplēģija´

aizture paraplēģija³

aizcietējumi

nesaturēšana

bez traucējumiem cik bieži

cik bieži:    

Nervu sistēma

sāpes

lokalizācija:

traheostoma

caureja

citi novērojumi: 

kardiostimulators ēstgribas trūkums

galvasreiboņi slikta dūša

vēdera izeja

klepus vemšana

cik bieži:

samaņas zudums

aptaukošanās

tūskas svara zudums

barošana caur nazogastrālo zondilokalizācija:

ritma traucējumi parenterāla barošana

deformācijas

ileostoma

Elpošanas sistēma: Sirds asinsrites sistēma Gremošanas sistēma

bez traucējumiem bez traucējumiem bez traucējumiem

elpošanas grūtības sāpes krūtīs

(vārds, uzvārds, paraksts)

kolostoma

gastrostoma

tirpšana

spasticitāte·

lokalizācija

sāpes

lokalizācija: 

hipotonija¸

http://www.rehab.lv/lmpb/ct_pazemin.htm
http://www.rehab.lv/lmpb/ct_pazemin.htm


 

 



 

 


